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Riuves)  Palabras de nuestro Director

Para la corporacion Nuevos Rumbos el ano 2018 estuvo
caracterizado por una intensa actividad asociada
principalmente a tres campos: primero, la
implementacion de |la primera fase del proyecto SCALA,
cuya ejecucion tendra lugar en el municipio de Soachay
en la localidad de San Cristobal en Bogota, y que recibira
la visita de la delegacion de la Unidn Europea en el
proximo mes de mayo; en segundo lugar, el
fortalecimiento de los vinculos internacionales de
Nuevos Rumbos, que llevaron a la participacion en
seminarios en Chile ( INEBRIA) y en Estados Unidos
(Society for Prevention Research).

Ademas de cerrar un convenio con la Universidad de
Miami para implementar Empresas Que se Cuidan en
Zacatecas, México.
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En tercer lugar, publicamos siete trabajos en revistas
internacionales y nacionales, y para 2019 aceptamos
ser Editores Invitados de un numero especial del
International Journal of Mental Health and Addiction,
escribimos un capitulo sobre delincuencia y drogas en
America Latina para un libro que se publicara en
Boston, y publicaremos un libro titulado “El libro de
las drogas al alcance de todos”.

Con el el cual pretendemos contribuir a llenar un
vacio sentido por padres, maestros y estudiantes, que
disponen de gran cantidad de informacion en
internet, pero de confiabilidad dudosa.

Nuestra expectativa es consolidar todas nuestras
actividades investigativas y preventivas en el 2019y
terminar el ano pudiendo mostrar tantos logros como
en el aino que acaba de terminar.

Augusto Pérez Gomez
Director General






%wz] Contratos y Proyectos

Las principales actividades desarrolladas durante el 2018 se pueden sintetizar de la
siguiente forma:

Proyecto SCALA, financiado por la Comision Europea por una duracion de cuatro afios. Este proyecto
busca implementar una estrategia de tamizaje e intervencion breve para problemas de consumo de

MSCALN alcohol y depresion en un municipio de Cundinamarca; tiene un disefio cuasi-experimental, por lo que
tendra un grupo de control. Se implementara en Soacha y el grupo control sera en la localidad San
Cristobal, perteneciente a la Subred Centro-Oriente de Bogota.

Fundacion Colombianitos: Contrato a la Corporacion para apoyarlos en los aspectos relacionados con
7.) el consumo de alcohol, en un proyecto que ellos se encontraban desarrollando el cual intenta

LJ promover la prevencion del consumo de alcohol y drogas en adolescentes a través del deporte. La
33!95933391593 evaluacion no ha terminado, pero los resultados preliminares son muy positivos para Nuevos Rumbos.

O © ©

RINACIN 10K O CedaVida: Al igual que en 2017, esta organizacion contratd a Nuevos Rumbos para que recogiera datos de
V % la encuesta de jovenes y elaborara los informes correspondientes para cinco municipios de

Cundinamarca.
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ey Viajes de Investigacion

Debido al reconocimiento que tiene Nuevos Rumbos a nivel nacional e internacional,
varios de sus miembros fueron invitados y financiados para participar en los siguientes
eventos:

En los meses de marzo (19-23) y octubre (15-19) Augusto Pérez y Juliana Mejia fueron a
Barcelona (Espafia) como parte de sus compromisos con el proyecto SCALA.

Entre el 26 de febrero y el 2 de marzo Augusto Pérez y Juliana Mejia viajaron a la Universidad de
Miami en Estados Unidos para revisar las sugerencias de los evaluadores del NIH sobre un
proyecto conjunto sobre migrantes venezolanos, y para dar una clase en la Facultad de Medicina

con los estudiantes del Profesor Eric Brown. Juliana viajo primero para hacer unos grupos focales
gue seran objeto de un articulo de caracter cualitativo.

En mayo 30 a junio 4, Juliana Mejia asistio en Washington (Estados Unidos) a la reunion anual de
la Society for Prevention Research; presentd un pdoster sobre los puntos de corte de CQCy
recibié una beca de USD 1.000 del National Institute on Drug Abuse. También participo6 en la
reunion anual de Communities That Care International.
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En agosto 30 y 31 Augusto Pérez fue a México a una reunion con la Universidad de Miami y
la Fundacion ANInBev para concretar aspectos del proyecto en Zacatecas.

En septiembre 26-28 Augusto Pérez y Juliana Mejia asistieron a la reunién anual de INEBRIA
en Chile, en donde presentaron diferentes aspectos relacionados con el proyecto SCALA y
con el Programa IBEM.

En diciembre Juliana Mejia fue a la Universidad de Miami en Estados Unidos a definir
aspectos especificos del trabajo en Zacatecas.
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Montero-Zamora, P., Reyes-Rodriguez, M.F., Cardozo-Macias, F., Brown, E.C., Pérez-Gomez, A., Mejia-
Trujillo, J., Toro, J. & Paredes- Aguilar, M. (2018). Adolesent substance use and its association with risk and
protective factors. An exploratory analysis of the large-scale survey from Comunidades Que se Cuidan,
Colombia. Adicciones, https://doi: 10.20882/adicciones.1083

Schwartz,S.J., Salas-Wright, C.B., Pérez-Gomez, A., Mejia-Trujillo, J., Scaramuttia, C., Soares, M.H.,. Vos,S.R.,
Javakhishvili, N. & Dickson-Gomez, J. (2018). Cultural stress and psychological symptoms in recent
Venezuelan immigrants to the United States and Colombia. International Journal of Intercultural Relations,
https://doi.org/10.1016/j.ijintrel.2018.09.001.

Pérez-Gémez, A. (2018). ¢Por qué los venezolanos se sienten mas discriminados en Colombia que en
Estados Unidos? Razén Publica, agosto 20 de 2018.

Pérez-Gémez, A., Lanziano, C., Reyes-Rodriguez, M.F., Mejia-Trujillo, J. & Cardozo, F. ( 2018). Perfiles
Asociados al Consumo de Alcohol en Adolescentes Colombianos. Acta Colombiana de Psicologia, 21 (2),
256-267
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Pérez-Gémez, A., Cardozo, F. & Salcedo, L. (2018). Association between the abuse of psychoactive
substances and health disorders of Colombian problem drug users: phase Il. International Journal of Mental
Health and Addiction. DOI: 10.1007/s11469-018-9881-0.

Reyes-Rodriguez, M.F., Mejia-Trujillo, J., Pérez-Gémez, A., Cardozo, F. & Pinto, C. (2018). Effectiveness of a
Brief Intervention based on Motivational Interviewing in Colombian Adolescents. Psicologia: Teoria e
Pesquisa, vol. 33.

Mejia- Trujillo, J. (2018). Distintas familias, distintos consumos: relacion de las dindmicas familiares con el
consumo de alcohol en adolescentes en Colombia. Revistas Hallazgos (14), 63-8

Ademas de lo anterior, el Editor-in-Chief del International Journal of Mental Health and Addiction le solicité
a Nuevos Rumbos que actuara como Editor Invitado en un numero especial sobre prevencion en América
Latina y en otras partes del mundo. La convocatoria produjo una seleccién de 12 articulos de Colombia,
México, Peru, Brasil, Estados Unidos e Israel. El numero debera ser publicado en el mes de abril de 2019,
con un articulo de varios miembros de Nuevos Rumbos.
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- Alcance de nuestras comunicaciones en
44,018
Facebook

- Interaccion (Reacciones, comentarios y veces 5 800
gue se compartio nuestro contenido) !

- - Personas que visitaron nuestras publicaciones 19,712

h/ en la pagina web
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Hassan Nassar entrevisto al Director General de la Corporacion Nuevos Rumbos sobre la
prevencion y legalizacion de drogas. Fecha: 1 de noviembre del 2018 Link:
NOTICIASRCN https://youtu.be/36TbSzcHEQO

Augusto Pérez fue entrevistado en el Diario Portafolio sobre: “Las drogas ilicitas
gue mas se consumen por estratos sociales”. La publicacion fue realizada el 22 de
Portaf0|io octubre de 2018. Link: https://www.portafolio.co/economia/que-drogas-ilicitas-se-
consumen-en-colombia-por-estratos-sociales-522522

Claudia Palacios converso en Mejor Hablemos con Juan Diego Gdmez, senador del Partido
Mﬁ:'m_ Conservador, Eduardo Vélez, representante del movimiento Si a la Dosis Personal y Augusto
EM''S Pérez, Director de la Corporacién Nuevos Rumbos. Fecha: 3 de octubre del 2018 Link:
https://youtu.be/TDy4oVrKcxk



https://www.portafolio.co/economia/que-drogas-ilicitas-se-consumen-en-colombia-por-estratos-sociales-522522
https://youtu.be/36TbSzcHEO0
https://youtu.be/TDy4oVrKcxk

EL TIEMPO

CONCEJO DE
BOGOTA DC.
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Augusto Pérez Gomez es entrevistado sobre el debate sobre la penalizacion de la dosis
minima. La nota llamada: ‘El remedio del Gobierno no tiene en cuenta la enfermedad’ fue
realizada el 8 de septiembre de 2018. Link: https://www.eltiempo.com/vida/salud/el-
remedio-del-gobierno-no-tiene-en-cuenta-la-enfermedad-expertos-en-drogadiccion-265964

Entrevista a nuestra Directora de Prevencion, Juliana Mejia. “1 de cada 10 estudiantes
han bebido alcohol en el colegio”. En el canal informativo, CityNoticias. Fecha: 27 de
junio de 2018. Link: https://youtu.be/RgC6ROg jos

Entrevista a nuestro Director, Augusto Pérez Gomez realizada en el programa "La hora del
regreso" en la emisora La W (Colombia). Fecha: 21 de junio 2018. Link:
https://youtu.be/oadDVZuelpw

El Concejo de Bogota realizé un foro con motivo del El Dia Internacional de la Lucha
contra el uso indebido y el trafico de drogas ilicitas en donde participo la Corporacion
Nuevos Rumbos a través de nuestro director, Augusto Pérez Gomez. Link:
https://youtu.be/x1siMZ1f7cA



https://youtu.be/RgC6ROq_jos
https://youtu.be/x1siMZ1f7cA
https://youtu.be/oadDVZueJpw
https://www.eltiempo.com/vida/salud/el-remedio-del-gobierno-no-tiene-en-cuenta-la-enfermedad-expertos-en-drogadiccion-265964

razonpublica.com

Para saber en serio lo que pasa en Colombia
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Nuestro director publicé un articulo de opinion: “ Mezclas peligrosas” en torno a las
consecuencias fatales del consumo de alcohol y éxtasis. El articulo fue publicado en
la Revista Razdn Publica.

Nuestro Director General fue parte del grupo técnico para la realizacion de la segunda
edicion actualizada de: “Estandares internacionales para la prevencion del uso de drogas”
de La Oficina de Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNOCD) y La Organizacion
Mundial de la Salud (OMS). Fecha: Link: http://nuevosrumbos.org/wp-
content/uploads/2019/03/Estandares_Internacionales para la_Prevencién del uso de

drogas-1.pdf

Nuestro equipo fue parte del grupo técnico para la realizacion de el Informe Mundial
sobre las Drogas 2018: resumen, conclusiones y consecuencias en materia de politicas
de La Oficina de Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNOCD) y La Organizacion
Mundial de la Salud (OMS). Fecha: Link:
http://www.odc.gov.co/Portals/1/publicaciones/pdf/internacionales/IN1032018 infome

mundial sobre drogas 2018.pdf



http://nuevosrumbos.org/wp-content/uploads/2019/03/Esta%CC%81ndares_Internacionales_para_la_Prevencio%CC%81n_del_uso_de_drogas-1.pdf
http://www.odc.gov.co/Portals/1/publicaciones/pdf/internacionales/IN1032018_infome_mundial_sobre_drogas_2018.pdf

Reporte
Financiero




Reporte financiero

Ingresos

La Corporacion recibid ingresos operacionales en el 2018 por $644 855 516

Proyectos Nacionales ¥
25% :

Proyectos del exterior
75%

m Proyectos Nacionales = Proyectos del exterior



AN

Egresos Tse) Reporte financiero

La Corporacién hizo egresos operacionales en el 2018 por $331 369 838

Gastos
Ordinarios
Administracion
100%

W Gastos Ordinarios
Administracion
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* Nuestro Director fue invitado por la
~ POLITICAS Socied’ad de Mejoras y Ornato de
PI]BUCAS Bogota pa.ra gue brindara una
SOBRE confergnua sobre el debate .d,e los
DROGAS DR. AUGUSTO PEREZ mecanismos para la prevencion del
b S o e o e e consumo de drogas en Colombiay los
e MG CE instrumentos alternativos de
T T TR prevencion. Se realizé el 4 de octubre

. ENTRADA LIBRE PREVIA INSCRIPCION: . 7
Lips PLANEACION@SOSMEJORASBOGOTA COM de 2018 en el Parque Museo El Chico.
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La Corporacion realizo el primer curso
breve sobre drogas para periodistas,
con el fin de capacitar a los
profesionales de |la comunicacion en el
lenguaje idoneo cuando se realicen las
notas de periodismo.

El Curso se realizé el 20 de septiembre
y tuvo una duracion de ocho horas,
dividido en cuatro sesiones, una vez a
la semana en |la Universidad El Bosque,
Bogota.
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Mas de 16 colegios publicos en
Bogota, con una poblacion de
menores de edad impactada
mayor a 700 ninos, desarrollaron
habilidades para la prevencion del
consumo de drogas a traveés del
proyecto: “Con Suma
Responsabilidad” que se realizo
en asocio con la Fundacion
Colombianitos.




Metas logradas en beneficio de la comunidad

b

s

La Corporacion realizd una capacitacion en
la Universidad El Bosque sobre el
programa de prevencion IBEM.

Estudiantes de ultimos semestres y de
especializacion recibieron el entrenamiento
idoneo para desarrollar el programa en los
colegios en donde haran sus practicas
profesionales.

isitanos en:
ww.nuevosrumbos.org
B nuestras redes:

orporacion Nuevos Rumbos Oficial ‘W CNuevosRumbos "F @CorporacionNR §J cnuevosrug
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I JORNADA
INTEENACIONALY

‘,I JORNADA
NACIONAL & ) |
CIENTIFICA DE LAS R~ /\UgUusto Pérez Gomez fue invitado a la ll
ADICCIONES = A

AN E N LTI e« e e oo en e | JOFNACQ INternacional y VII Jornada Nacional
AUGUSTO PEREZ GOMEZ : se- PR 7
e e Cientifica de las Adicciones que se llevd a cabo
PROGRAMAS PREVENTIVOS BASADOS EN . . . ’
EVIDENCIA® el 28 y 29 de junio en Lima, Peru.
oemmwmmwam.m. . . .,
e e Lo G e ) Evento organizado por la Comision de
< Actusimente es Director de la Corporacion Nuevas Rumbos . . . . 7 Vs
 PrlecTdrdolaUnwsddd s Andes (197202 Adicciones del Colegio de Psicologos del Peru.

. ¥ Duector del Programa Presidencial RUMBOS para Afrontar ol Consumo
do Drogas (octubre de 1958 a agosto de 2002)

 Consira 4 CCADOEA (2038 2008 La conferencia dictada fue: “La experiencia

% Profesor Titular, Universidad E! Bosque (2014 a la fecha) . . .
* Hasits by Temtess memeid e btk | | 9tjnoamericana en programas preventivos
/ & Vioepresidents (ara Sur Aminca) de la Federacon intermaconal de

| ONG' Conta s Drogas (sede:Pars basados en evidencia”.

< Premio Nacional de Psicolegia Cinca, Sociedad Colombiana de

Psicologia, 1987
_ < Preevo Nacional de Psicologia de la Federacidn Nacional de Peicologia
conformada por 16 sociedades profesionales), 1992

ORGANIZA / COMISION DE ADICCIONES DEL COLEGIO DE PSICOLOGOS DEL PERU - CDN
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e e e , :
Se publicaron 3 boletines durante el 2018 de AVISPA

=smemae: (La Alianza para el Avance de la Investigacion sobre
Sustancias Psicoactivas).

sobre Sustancias Psicoactivas

Argentina
' Acerca de las frustraciones (primera parte)
En principio na pensaba escribir acarca de esto. Ma dirdn Uds.
¢ poe qué? Secilimente porque hay conas que despoés de
eios sfion, ye parecen estar superadas y s embargo y i
como estd planteado en «f mundo actusl results ser gque son

Busd, Oe, Colomtan, Costs
Ficn, 5 Sevacor, Mdco,

Alianza para el Avance de la Investigacion

AVISPA es una organizacion conformada por
ey diferentes paises: Argentina, Brasil, Chile, Colombia,
Costa Rica, El Salvador, México, Panama, Peru y
el Uruguay. La Alianza tiene como objetivo difundir las
Al ultimas noticias sobre prevencion e investigacion del
ST S e consumo de drogas en América Latina.

consuen

Ve Pae e W -
. e
& dmaes i b

-

100k podriamas dece 3Carca S S Lipusto Seiting manSesto? O Wa
debeciamos taber como um 21g0 de 1 vocacde de ocultar, tal como

ingés om0 Strengthening Familes

A pesar de que Familas Fusrtes es una intervel
comocida en s Estados Unidas y Europa, mo exis!
rigueosos que evelien s afectividid on
Seguir yendo

Puies implica gue por prmers vex

l %?

N e2ta 0CENEM QuErEMIcS COMPAnTl S0n NOBT I Con ko lectores de
AVISPA, 4o avances el proyecto SCALA. y La ecesidad de desarrolier ﬂ SCALN
Fryectns que comriburan 3 Integrs 2 nestros hemans wenersian @
on se didspora por dvernos paties de Amirice Lating. u L]
£n Cuanto 2 SCALA. o peopecio, en Brocese Comuntamente en Pard (Universidad Cayetano Heredla), en ] [ ]
Mo (Instuto Nacanal de Fiiquatria) y Colombia (Corporacidn huevss Rumbos) Segul leyende |
/ n u [ |
(N, ) Mo
\ L acicciones “Explora H*

11 Wit Naciomal de Pulquistria Ramdn de 1 Fueste MUl (P85 M presents un N L]
srograma fedes wocies, Cuya oOWDVG € prevens of conmumo de drogss v ovos e XPIOFEY

s = ertes _ Segot leyends
ica ol and Junge
" e o Vi I
A Medna Y
"

cobar, €. Bustos Gamil, M. N, Mujica Ssiazar,
, LS, Fleiz Sautita, C, Romero & Martinez,



http://nuevosrumbos.org/avispa-boletines/
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Durante los meses de mayo y
agosto, la Corporacion Nuevos
Rumbos aplicé el programa de
prevencion IBEM en el Colegio
Departamental José Joaquin Casas
en Chia en los grados octavos y
novenos. Los alumnos
beneficiados fuero mas de 500
estudiantes.
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Se creo una serie audiovisual: “40
preguntas sobre prevencion” la cual se
distribuyo por nuestra pagina weby
nuestras redes sociales.

En videos de corta duracion, nuestro
Director General, Augusto Pérez Gomezy
nuestra Directora de Prevencion, Juliana
Mejia Trujillo, desmitifican dudas en

~ f o
T ' v % relacion al consumo de drogas y brindan
Juliana Mejia Trujillo - A , . .
Directora de Prevencion ” Xy = coNnsejos claves para la prevencion del
| _ consumo, especialmente en menores de

edad. Link: https://youtu.be/pvfBDAvUwijk



https://youtu.be/pvfBDAvUwjk
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COPOLAD

MINJUSTICIA

B

RED DE PADRES Y MADRES

UNIVERSIDAD

EL BOSQUE

FUNDACION SOCIAL (OLOMBIAYA

DAY DA

4

FAMILIAR

National Institute
on Drug Abuse

Universidad de

los Andes

® ©® &
A

colombianitos

FUNDACION COLOMBIANITOS
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W

UNIVERSITY of
WASHINGTON

(@) UNODC

Oficina de las Naciones Unidas
contra la Droga y el Delito

E Colectivo Aqui y Ahora
Donde la Vida Recupera su Sentido

Corporacion Buscando Animo

% UNIVERSIDAD SANTO TOMAS

PRIMER CLAUSTRO UNIVERSITARIO DE COLOMBIA

lasdrogas

L

Channing
NS

COMPANYQR



WWWw.nuevosrumbos.org
Calle 28 No 13A - 24 Oficina 510
Bogota, Colombia
(571) 3004069

chuevosrumbos

chuevosrumbos
chuevosrumbos

Corporacidon nuevos rumbos
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