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. Como participar?

Para presentar sus contribuciones en cualquier de las secciones, basta con escribir
a boletindrogas@gmail.com. Este boletin es bimestral y no persigue fines
comerciales.

Cinco Minutos busca informar de manera d&gil acerca de la atencién integral al
consumo de drogas en Colombia, destacando la labor de organizaciones que
trabajan por la promocién del bienestar, la prevencion, el tratamiento del uso
problemdtico de drogas, la reduccion de danos vy la rehabilitacion.

Opinidn

Educacién liberadora aplicada a la prevencién del consumo de
sustancias psicoactivas

En el actual panorama de la educacion sobre drogas, en muchos casos la
prevencion del consumo de sustancias psicoactivas ha sido llevada a cabo siguiendo
los lineamientos de un modelo tradicional y jerdrquico. En este contexto, las
instituciones estatales y los expertos se presentan como poseedores del conocimiento,
mientras que los participantes son fratados como simples receptores pasivos, en una
mera transmisién de informacion. Este enfoque, lejos de fomentar el desarrollo de una
conciencia critica que reduzca el consumo problemdtico de sustancias, alimenta el
modelo de educacion bancarizada, colocando al estudiante entre un Estado que
distorsiona la realidad en su afdn de control y un narcotraficante en busca de
clientes. Ante este panorama, la propuesta de la pedagogia liberadora de Paulo
Freire ofrece elementos para impulsar una reforma en la educacion sobre drogas,
estimulando a los estudiantes a cuestionar, indagar, reflexionar y desarrollar una
conciencia critica que les permita tomar decisiones informadas sobre el uso de
sustancias psicoactivas.

El sistema educativo colombiano se basa en un enfoque fradicional que ve a los
estudiantes como receptdculos vacios que deben ser llenados de informacidn. Aplicar
este modelo a la prevencion del consumo de psicoactivos resulta no solo perjudicial
sino también ineficiente.

Ademds, aunqgue la familia y el contexto social son importantes, es esencial brindar al
individuo la opcién de trascender sus condicionamientos sociales, ofreciéndole la
esperanza de transformar su entorno y ejercer su libre albedrio mediante el desarrollo
auténomo. Es posible orientar a las juventudes hacia un pensamiento reflexivo que
invite a la superacidn de comportamientos autodestructivos, al compartir el
conocimiento sin imponer jerarquias.

Alejandra Torres

Directora de la Corporacién Daddctica

Miembro de la Comisidon Mixta de Coordinacién y Seguimiento de la Politica Nacional de
Drogas
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Investigaciones

Se presento el Estudio Nacional de
Consumo en Poblacién Escolar 2022

El Gobierno Nacional presentd el informe
del Estudio Nacional de Consumo en
Poblaciéon Escolar con resultados de la
encuesta aplicada en 2022 a una muestra e ¥: Gobiarno del
representativa  de la poblacion de (<( VIDA Jakambio
estudiantes entre los grados 7 y 11 en el pais.
El estudio fue realizado por el Ministerio de
Justicia y del Derecho en Coordinacién con
el Ministerio de Educacion Nacional. A
cargo del frabajo de campo estuvo el
Centro Nacional de Consultoria y el andlisis
de informacion fue elaborado con la

conduccion de Francisco Cumisille. Edo I S DRue e
La muestra efectiva fue de 87.508 s".IStanc.'as
participantes que representan a  fres psicoactivas
millones y medio de estudiantes de SHPODIACIon SSCOMAr

secundaria.

Los resultados indican una reduccion en el
consumo de las sustancias psicoactivas
principales cuyas razones estdn por
analizarse.

Este estudio es muy importante ya que
permite hacerle seguimiento a la evolucion
del consumo de sustancias psicoactivas en
esta poblacidén a partir de una serie que
inicia en 2004.

Distribucion de la muestra por grado

académico
| Poblacion Representada
Grados ~ Muestra N | %

7 16.318 TT4.520 | 2214
8 15263 | 722272 | 2064
9 16.043 13.708 20,91
10 1435 | 700.300 | 20,01
11 25.528 570.272 16,30

Total 87.508 3.499.072 | 100,00

Tomado del informe del estudio.
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Noticias y eventos

Nueva sesion de la Comision Mixta de
Coordinacion y Seguimiento de la
Politica Nacional de Drogas

En la ciudad de Bogotd los dias 7 y 8 de
noviembre, sesiond nuevamente la
Comision Mixta para la Politica Nacional (<(
de Drogas, entidad que agrupa la voceria
de diferentes sectores interesados en el
asunto de las drogas.

COLOMBIA

VIDA \t ) Justicia

En esta sesion se debatieron asuntos
concernientes a la Resolucion que crea la
Comision y  ofras instancias  de
participacion, la seguridad de las
personas comisionadas, el caracter de la
Comision misma y se acordd la realizacion
de eventos de divulgacion de la politica
en varias regiones del pais.

Eventos de divulgacion de la

Politica Nacional de Drogas / ’
A partir del 29 de noviembre en la ciudad de SEMBRANDO VIDA |
San Andrés de Tumaco, se inicia un ciclo de DESTERRAMOS EL NARCOTRAFICO
divulgacion de la politica de drogas en varias Politica Nacional de Drogas
ciudades de Colombia. (2023 - 2033)

Estos eventos son organizados por sectores
relacionados con el asunto de las drogas en
Colombia, coordinados por el Ministerio de
Justicia y del Derecho, con el apoyo de
UNODC.

Los sectores de prevenciéon, tratamiento,
reduccion de riesgos y danos, padres de
familia y juventud, tendrdn un evento el 1 de
diciembre en Ibagué.

En el tfranscurso del evento se presentard la
politica, la perspectiva de cada sector y se
obtendrd la retroalimentacidn de los
participantes.
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INSTITUCIONES

Daddctica es una corporacidon ubicada en la
ciudad de Ibagué, Tolima, conformada por un
equipo multidisciplinario de abogados, socidlogos,
comunicadores, artistas y educadores que buscan
conftribuir al desarrollo de una mejor educacién en
el tema de drogas desde el ano 2018.

Desarrolladores del proyecto Con Zumo Cuidado,
que busca impulsar una metodologia empdtica
para la prevencion de consumos problemdaticos en
adolescentes escolarizados de bachillerato entre
11 vy 17 anos. Este proyecto ha desarrollado la
primera fase en dos instituciones educativas, la |.E
Alberto Santofimio Caicedo enla ciudad de Ibagué
y la LE Anfonio Narino del corregimiento de
Gaitania, Planadas, ambos en el departamento del
Tolima, con apoyo del ministerio de Cultura con el
programa de concertacion cultural y el festival
“Apoye No castigue”. Actualmente, la corporacion
Daddctica busca financiamiento para continuar
con el desarrollo de la segunda fase del proyecto.

Daddctica aplica una metodologia que combina oot otros e e it eyt “Con fe
"Dada" como mdaxima de la revolucién artistica y Coidady' £ Anforio Narfo, enads Galfara - 202
"diddctica". Esta propuesta se esfuerza por crear

una pedagogia liberadora con contenido artistico
para el desarrollo humano. Aqui, la transformacion
se convierte en un fin, y el arte, aunque un fin en si
mismo, se convierte en una herramienta
pedagdgica para orientar hacia la liberacion. Para
Daddctica el arte, la sensibiidad vy la
contemplacion son fundamentales para cuestionar
el sistema opresor representado tanto por el Estado
como por el mercado de las drogas, buscando a
través del pensamiento critico la superacion de las
problemdticas asociadas al consumo de drogas.

Proceso de caracterizacion en I.E Alberto
Santofimio Caicedo, Ibagué, Tolima. 2023.
Proyecto "Con Zumo Cuidado.”




